
Neuropsychologie

Mehr Informationen:  
rehazentrum-seefeld.ch/ 
neuropsychologie

•	 Neuropsychologische Diagnostik 
•	 Neuropsychologische Therapie 
•	 Rehabilitationspsychologische Beratung
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Von einer Hirnverletzung betroffene Patient:innen erleben häufig Veränderungen in 
ihrer kognitiven Leistungsfähigkeit, im emotionalen Erleben sowie in der Bewältigung 
des Alltags und beruflicher Anforderungen. Das VITREA Rehazentrum Zürich bietet 
eine evidenzbasierte und an individuellen Rehabilitationszielen orientierte neuro
psychologische Begleitung des Rehabilitationsprozesses, die folgende Leistungen 
umfasst: 

•	 Neuropsychologische Diagnostik 
Erstellen eines Profils von Stärken und Defiziten in kognitiven Funktionen, wie z.B. 
Aufmerksamkeit, Gedächtnis, Wahrnehmungsverarbeitung, logisches und problem-
lösendes Denken sowie Identifizierung psychischer Belastungsfaktoren

•	 Neuropsychologische Therapie 
Gezielte, individuell zugeschnittene Trainingsprogramme betroffener kognitiver 
Teilleistungen, Strategien zur Alltagsbewältigung, Coaching in der Bewältigung der 
häuslichen und beruflichen Wiedereingliederung

•	 Rehabilitationspsychologische Beratung 
Psychotherapeutische Begleitung im Krankheitsverarbeitungsprozess, Beratung 
von Hirnverletzung betroffener Paare und Familien, psychologische Begleitung der 
häuslichen und beruflichen Wiedereingliederung

Für neuropsychologische Diagnostik wird eine ärztliche Verordnung benötigt.
Neuropsychologische Therapie und rehabilitationspsychologische Beratung inklusiv 
systemische Paar- und Familientherapie bieten wir für Unfall-, Invaliden- und
Militärversicherte sowie Selbstzahlende an.


